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Visie op de studierichting
Het Voorbereidend Jaar op Hoger Onderwijs is een brugjaar voor leerlingen die na een 
opleiding met arbeidsmarktfinaliteit alsnog willen doorstromen naar het hoger onderwijs. 
De opleiding biedt een intensieve voorbereiding op verdere studies en helpt je de nodige 
academische en studievaardigheden te ontwikkelen om succesvol te starten in een 
professionele of academische bacheloropleiding.
De nadruk ligt op het versterken van algemene vakken zoals wiskunde, wetenschappen, 
talen en sociale wetenschappen. Daarnaast leer je zelfstandig studeren, kritisch nadenken 
en informatie verwerken, zodat je beter gewapend bent tegen de uitdagingen van het hoger 
onderwijs.

Leerlingenprofiel
Deze opleiding is bedoeld voor gemotiveerde leerlingen uit de arbeidsmarkt-finaliteit 
die hun studieloopbaan willen voortzetten in het hoger onderwijs. Je bent bereid om 
zelfstandig en gestructureerd te werken, beschikt over doorzettingsvermogen en wil je 
theoretische kennis verder verdiepen.
In deze opleiding leer je onder meer:
- studietechnieken en onderzoeksvaardigheden toepassen;
- zelfstandig informatie verwerken en kritisch nadenken;
- wiskunde, wetenschappen en talen op een hoger niveau beheersen;
- academisch schrijven en presenteren;
- samenwerken en probleemoplossend denken in een academische context.

Vervolgopleidingen na de derde graad
Na het behalen van je diploma kan je succesvol doorstromen naar diverse richtingen in het 
hoger onderwijs zoals:
- professionele bacheloropleidingen 
  bv. sociaal werk, verpleegkunde, bedrijfsmanagement, lerarenopleiding;
- academische bacheloropleidingen (mits extra voorbereiding);
- specifieke vervolgopleidingen in het volwassenenonderwijs.
Dit voorbereidend jaar biedt je de nodige vaardigheden en studiehouding die essentieel zijn 
om aan een hogere onderwijsopleiding te beginnen.
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BASISVORMING 7e

levensbeschouwing 1

interlevensbeschouwelijke dialoog 1

Bewegen & gezondheid  
2

gezondheid, sport, ergonomie, EHBO

Nederlands 6

Engels 5

Frans 2

Wiskunde 7

Natuurwetenschappen 4

SPECIFIEKE VORMING

Keuzevak A head start, samenwerking Howest 4

TOTAAL AANTAL LESTIJDEN 32

of alternatief

Organisatie stage
1 volledige week voor de paasvakantie


